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Адаптированная рабочая программа 

учебного предмета «Математика» 

на уровень начального общего образования 

 

Пояснительная записка 

 
 

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного предмета 

На первой ступени школьного обучения в ходе освоения математического содержания 

обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов: 

Обучающийся получит возможность научиться:  

личностными результатами обучающихся в 3 классе  являются формирование следующих 

умений: 

• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 

педагога, как поступить;  

• начальные (элементарные) представления о самостоятельности и личной ответственности в 

процессе обучения математике; 

• начальные представления о математических способах познания мира; 

• начальные представления о целостности окружающего мира; 

• понимание смысла выполнения самоконтроля и самооценки результатов своей учебной 

деятельности (начальный этап) и того, что успех в учебной деятельности в значительной мере 

зависит от него самого; 

• проявление мотивации учебно-познавательной деятельности и личностного смысла учения, 

которые базируются на необходимости постоянного расширения знаний для решения новых 

учебных задач и на интересе к учебному предмету математике; 

• осваивать положительный и позитивный стиль общения со сверстниками и взрослыми в школе 

и дома. 

Данная адаптированная образовательная программа адаптированная для лиц с 

РАС, разработана с учетом федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования на основании основной образовательной программы 

школы и в соответствии с особыми образовательными потребностями детей с ОВЗ (по 

представленным родителями документам). Адаптация общеобразовательной программы 

осуществляется с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, 

индивидуальной программы реабилитации инвалида и включает следующие направления 

деятельности: 

✓ анализ и подбор содержания, 

✓ изменение структуры ОП НОО, 

✓ использование разных форм, методов и приемов организации учебной деятельности 

Нормативной основой АОП НОО являются документы:  

➢ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

➢ приказ МОиН РФ № 393 от 06.10.2009 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрирован Минюст 

№ 17785 от 22 .12. 2009 с изменениями (приказы МОиН РФ №1241 от 26.10.2010 и  

№2357от 22 09.2011 г.),  

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва /Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 

г.Регистрационный N 19993/"Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"; 



Метапредметными результатами изучения предмета «Математика» в 3 классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

• использовать знания в учении и в повседневной жизни для исследования математической 

сущности предмета (явления, события, факта); 

• определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 

• проговаривать последовательность действий на уроке; 

• учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

учебника; 

• учиться работать по предложенному учителем плану; 

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

• учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

Познавательные УУД: 

• характеризовать собственные знания по предмету, формулировать вопросы, устанавливать, 

какие из предложенных математических задач могут быть им успешно решены;  

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя; 

• делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре); 

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт 

и информацию, полученную на уроке; 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы; 

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические 

объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические 

фигуры; 

• преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы 

и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем); 

• осуществлять поиск необходимой информации из разных источников информацию по заданной 

теме. 

Коммуникативные УУД: 

• оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или 

небольшого текста); 

• слушать и понимать речь других; 

• читать и пересказывать текст, находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в 

явном виде; 

• совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

• учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса «Математика» в 3 классе являются 

формирование следующих умений. 

 

Обучающийся получит возможность научиться:  

− использовать при выполнении заданий названия и последовательность чисел от 1 до 100;  

− использовать при вычислениях на уровне навыка знание табличных случаев сложения 

однозначных чисел и  соответствующих им случаев вычитания в пределах 20; 

− использовать при выполнении арифметических действий названия и обозначения 

операций умножения и деления; 

− осознанно следовать алгоритму выполнения действий в выражениях со скобками и без 

них; 

− использовать в речи названия единиц измерения длины, объёма: метр, дециметр, 

сантиметр, килограмм; 



− читать, записывать и сравнивать числа в пределах 100; 

− осознанно следовать  алгоритмам устного и письменного сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

− решать задачи в 1-2 действия на сложение и вычитание и простые задачи: 

• раскрывающие смысл действий сложения, вычитания, умножения и деления; 

• использующие понятия «увеличить в (на)...», «уменьшить в (на)...»; 

• на разностное и кратное сравнение; 

− измерять длину данного отрезка, чертить отрезок данной длины; 

− узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый; 

− узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, 

пятиугольник, шестиугольник, многоугольник; выделять из множества четырёхугольников 

прямоугольники, из множества прямоугольников – квадраты; 

− находить периметр многоугольника (треугольника, четырёхугольника). 

 

Место предмета в учебном плане 3 класса 

 В учебном плане предмет представлен с расчетом 2 часа в неделю, 68 ч. в год.  

 

Содержание учебного предмета 

Основные содержательные линии курса (разделы, структура): 

1. Числа и величины. 

2. Арифметические действия. 

3. Работа с текстовыми задачами. 

4. Пространственные отношения. Геометрические фигуры. 

5. Геометрические величины. 

6. Работа с информацией. 

Начальный курс математики - курс интегрированный: в нем объединен арифметический, 

алгебраический, геометрический материал. 

 

Формами текущего контроля успеваемости могут быть: 

1. Задания 

2. Опросы 

3. Письменные работы. 

  При выборе формы текущего контроля, учитываются индивидуальные возможности и 

особенности обучающихся. Задания подбираются в соответствии с навыками и умениями, которые 

приобрел обучающийся в процессе изучения материала и позволяют оценивать степень личного 

продвижения обучающегося.   

 Критерии оценки: степень самостоятельности и потребности в посторонней помощи 

(самостоятельно, направляющая, контролирующая, стимулирующая), полнота знаний, прочность 

усвоения и умения их применять.  

 

 Оценка должна отражать не только уровень знаний в пределах, определенных программой, но 

и те усилия, которые были затрачены обучающимся в процессе применения знания.  

 В случае затруднений в оценке, в связи с отсутствием видимых изменений, следует оценивать 

его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.    

 

 

Учебно-методическое обеспечение. 

1. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.  В 2-х частях. 

Ильина С.Ю., Аксенова А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. М: «Просвещение» 2019 г. 

 


