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Адаптированная рабочая программа 

учебного предмета «Математические представления» 

на уровень начального общего образования 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена с учетом общих целей изучения курса, определенных 

Федеральным государственным стандартом и отраженных в АООП в варианте 6.4. 

       В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития нередко попадает в ситуации, требующие от него 

использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх человек, нужно 

поставить три тарелки, три столовых прибора и др.  У большинства обычно развивающихся 

детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. 

Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными 

математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание 

ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы 

математики, является основным подходом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы 

ребенок научился применять математические представления в повседневной жизни: 

определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, 

расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для 

приготовления блюда и т.п. 

      Цель обучения - формирование элементарных математических представлений и умения 

применять их в повседневной жизни. 

     Задачи: 

1. сформировать представления о форме, величине; количественные (дочисловые), 

пространственные, временные представления: 

2. сформировать представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач 

с опорой на наглядность. 

3. сформировать способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач. 

Особенности обучения 

      В связи с особенностями психического развития детей с нарушением интеллекта все 

обучение носит наглядно-практический характер, т.е. математические представления они 

усваивают, наблюдая за действиями педагога, в процессе собственных практических 

действий с реальными предметами. Математическое развитие ребёнка с тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития идёт в единстве с процессом развития, 

воспитания, овладения речью и развитием наглядных форм мышления. Осваивается на 

уровне, доступном индивидуально каждому ребёнку. Осуществляя действия по 

подражанию, дети видят каждый предмет, находящийся в руке педагога, и каждое 

выполняемое им действие: выбор необходимого предмета, способы деятельности с ним и 

последовательность выполнения действий - дается в готовом виде. Однако на первых порах 

даже выполнение заданий по подражанию может вызывать трудности, поэтому довольно 

часто приходится прибегать к совместным действиям: педагог берет руку ребенка в свою и 



совместно с ним выполняет нужное действие. (Совместные действия используются в самом 

начале обучения, а в дальнейшем - при формировании новых навыков и выполнении 

сложных заданий.) Совместные действия и действия по подражанию готовят ребенка к 

выполнению действий по образцу, а затем по словесной инструкции. 

 

Место предмета в учебном плане 2 класса 

 В учебном плане предмет представлен с расчетом 2 часа в неделю, 68 ч.  

 

Содержание программы 

Программа предполагает работу по следующим разделам: 

Представления о величине. 

Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 

величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение 

по длине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по длине. 

Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 

ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. 

Представления о массе. 

Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Измерение с помощью мерки. 

Количественные представления. 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в 

единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение 

множеств (без пересчета). 

Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, уравнивание 

множеств). 

Временные представления. 

Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с 

временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Составление 

последовательности событий. Соотнесение времени с началом и концом деятельности. 

Пространственные представления. 

Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, право, лево). Определение 

месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», 

«сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в пространстве в 

заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», «назад», «вправо», «влево»). 

Ориентация на плоскости («верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»). 

Составление предмета из двух и нескольких частей. Составление картинки из нескольких 

частей. Составление ряда из предметов, изображений. Определение месторасположения 

предметов в ряду. 

 



 

Тематическое планирование 2 класс 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

1 Представления о величине 12 

2 Представления о массе 8 

3 Количественные представления 11 

4 Временные представления 19 

5 Пространственные представления 18 
 

Итого 68 

 

 

Формами текущего контроля успеваемости могут быть: 

1. Задания 

2. Опросы 

 

  При выборе формы текущего контроля, учитываются индивидуальные возможности 

и особенности обучающихся. Задания подбираются в соответствии с навыками и умениями, 

которые приобрел обучающийся в процессе изучения материала и позволяют оценивать 

степень личного продвижения обучающегося.   

 Критерии оценки: степень самостоятельности и потребности в посторонней помощи 

(самостоятельно, направляющая, контролирующая, стимулирующая), полнота знаний, 

прочность усвоения и умения их применять.  

 

 Оценка должна отражать не только уровень знаний в пределах, определенных 

программой, но и те усилия, которые были затрачены обучающимся в процессе применения 

знания.  

 В случае затруднений в оценке, в связи с отсутствием видимых изменений, следует 

оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.    

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Алексеева Е.И., Андреева С.В. Формирование навыков общения с использованием 

средств альтернативной коммуникации у детей с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития – Воспитание и обучение детей с нарушениями развития, 2014. 

 

 

 

 

 


