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Адаптированная рабочая программа 

учебного предмета «Общение и чтение» 

на уровень начального общего образования 

 

Пояснительная записка 

       Рабочая программа учебного предмета «Общение и чтение» составлена на основании 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с особыми образовательными потребностями, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 19.12.2014 г. № 1598 

(зарегистрированного Минюстом 03.02.2015 г., р. №35847, адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.4) 

 

Цели обучения: 

Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и альтернативной коммуникации. Смыслом обучения общению 

является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и 

повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. 

Задачи обучения: 

• уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, словосочетание); 

• формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

• овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 

• коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

• формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 

• развитие навыков устной коммуникации; 

• формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

В соответствии с учебным планом на освоение учебного предмета «Общение и чтение» 

отводится: 2 класс – 2 часа в неделю (68 часа в год) 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Речевая практика 

В результате изучения предмета умственно отсталые обучающиеся на уровне начального 

общего образования научаться: 

Минимальный уровень: 

• формулировать просьбы и желания с использованием жестов, слов и выражений; 

• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

• воспринимать на слух сказки и рассказы; 

• рассматривать и показывать героев на иллюстративном материале. 

Достаточный уровень: 

• понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 



• понимать содержание детских радио- и телепередач; 

• высказывать свои просьбы и желания; выполнять речевые действия (приветствия, 

прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные слова и 

выражения. 

 

Содержание учебного предмета «Общение и чтение» 

Темы: «Добукварный период», «Букварный период», «Повторение». 

 

1. Развитие общения с собеседником при мощи жестов, установление зрительного и 

тактильного контактов, речевые игры, прослушивание аудиоматериала. 

2. Прощание, приветствие собеседника жестом, звуком, прослушивание 

аудиоматериала, выражение эмоций и желаний с помощью карточек. 

3. Показ, называние членов семьи, прослушивание аудиоматериала. 
 

 

Тематическое планирование 2 класс 

 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

1 Добукварный период 30 

2 Букварный период 30 

3 Повторение 8 
 

Итого 68 

 

 

Формами текущего контроля успеваемости могут быть: 

 

1. Задания 

2. Опросы 

 

  При выборе формы текущего контроля, учитываются индивидуальные возможности 

и особенности обучающихся. Задания подбираются в соответствии с навыками и умениями, 

которые приобрел обучающийся в процессе изучения материала и позволяют оценивать 

степень личного продвижения обучающегося.   

 Критерии оценки: степень самостоятельности и потребности в посторонней помощи 

(самостоятельно, направляющая, контролирующая, стимулирующая), полнота знаний, 

прочность усвоения и умения их применять.  

 

 Оценка должна отражать не только уровень знаний в пределах, определенных 

программой, но и те усилия, которые были затрачены обучающимся в процессе применения 

знания.  

 В случае затруднений в оценке, в связи с отсутствием видимых изменений, следует 

оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.    

 

 

 

 

 



 

 

Учебно-методическое обеспечение. 

 

1. Букварь_В. В. Воронкова. Просвещение 2017 г.; аудиоматериал: сказки, звуки живой 

природы, рассказы. 

2. Алексеева Е.И., Андреева С.В. Формирование навыков общения с использованием 

средств альтернативной коммуникации у детей с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития – Воспитание и обучение детей с нарушениями развития № 5, 

2014. 

3. Концепция Специального Федерального государственного образовательного 

стандарта для детей с ОВЗ / Н.Н. Малофеев, О.И. Кукушкина, О.С. Никольская, Е.Л. 

Гончарова. М.: Просвещение, 2013. – 42 с. 

 

 

 

 


